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i - IDENTIFICACAG

Associagfo de Desenvolvimento de Criangas Limitadas “ Lumen Et Fides ™
Ruga Maria Fernandes, 449 — Jardim Alto da Boa Vista — Presidente Prudente/SP.

Telefone: (18) 3908-1076

Email: lumen@recriaprudente.org.br € lumen@stenet.com.br

II - REPRESENTANTES LEGAIS

Presidente: Mauro de Paula Trojillo

Endereco: Rua Victor Valerio, 99 — Central Parque - Presidente Prudente/SP.
Fone: (18)99772-1790

RG: 9.537.163-1 SSP-SP CPF: 544.579.638-87

Vice-Presidente: Geraldo Fernandes Nespoli Berardinelli

Endereco: Rua dos Palmares, 15 — Vila Comercial - Presidente Prudente/SP.
Pome: 3908-1076

RG: 9.050.468 SSP/Sp CPF: 032,221.998-17
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11 - TECNICOS RESPONSAVELS

Perlla Cristina Roel de Oliveira
Endereco: Rua: A 131 - Espigdo/SP.

CEP: 19575-000 Fone: {18) 3941-.8301
RG: 30.577.062-7 Cargo: Diretora Pedagdygica

Luciana Christine Fernandes Tanaka
Enderego: Jofio da Silva, 81 — Jardim S#o Lucas

CEP: 19023-390 Fone: (18) 3916-2355
RG: 32.504.904-X Cargo: Coordenadora Técnica

Lucimar A. Navarro Inoue

Fndereco: Rua: Maria Fernandes, 188 — Jardim Alio da Boa Vista — Presidente Prudente/SP.
CEP: 19053-390 Fone: (18) 3928-6405

RG: 16.256,643-8

CRESS: 31381 Cargo: Assistente Social
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IV - APRESENTACAQO

A LUMEN ET FIDES ¢ uma Organizacfio da Sociedade Civil , fundada em 15 de
Maio de 1987, por um grupo de pais que buscavam tratamenio adeguado para seus fithos. Hoje
a instituicdo oferece atendimentos especializados de educagio e saude, voltados para a
habilitacio efou reabilitaciio de 127 pacientes. Enire seu pliblico, estdo criancas, adolescentes e
adultos com Disfungdes Neuromotoras, Doengas Neuromusculares, Transtornos do Espectro
Auiista de Presidente Prudente e 11 cidades da regifio.

O objetivo do trabalho ¢ a habilitagiio e/ou reabilitacdo global de seus pacientes
£

oferecendo atendimentos  convencionais de Fisioterapia, Fonoaudidlogia, Terapia

Ocupacional, Educador Fisico, Pedagogia, Nutricdo, Enfermagem, Assistencia Social,
Psicdlogia, e médicos nas especialidades de Neurologia, Pediatria e Peiquiatria, oferecemos
terapias complementares como: Terapia Aquética, Equoterapia, Sala multissensorial,
Playground Inclusivo, Integracfo Sensorio Moiora, PediaSuit e Therasuii.  As parcerias
firmadas com os Governos  Estadual ¢ Municipal e com a comunidade é de extrema
importaneia para o funcionamento da organizagio, que sendo de cardter filanirépico, presia
atendimentos importantissimos a quem necessita de tratamento habilitador e/ou reabilitador por
apresentar distirbios neuroldgicos,

A Organizagdo mantém o norral em atendimento especializado multi e
interdisciplinar fazendo diferenca na vida de criangas, adolescentes e adulios com deficiéneia,
tendo como premissa principal prepard-los para uma vida mais auténoma, favorecendo ao
maximo suas potencialidades para gue obtenham conguistas significativas ao longo da vida,
caracterizando assim, o que se entende por qualidade de atendimento, A Lumen foi a primeira a
impiantar a equoterapia deniro de uma Instituicio em Presidente Prudenie e na regifio. Além
dos novos Projetos: Sala Multissensorial, e Reabilitacfio utilizando o protocolo do Pediasuit e
Therasuit,

Continuamente almeja as inovagdes na area de reabilitagfo, capacitando a sua
equipe ¢ trazendo tratamentos modernos para seus pacientes, esta € uma das filosofias que

existe desde a sua fundac3o.
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V - OBJETIVO GERAL:

FaY

Atendemos criangas, adolescentes e adultos duranie o ano de 2019, com Disfuncio

Neuromotoras, Doengas Neuromusculares e Transtorno do Espectro Autista, oferecendo
atendimentos nas reas de Pedagogia, Psicologia, Fisioferapia, Fonoaudiologia, Servigo Social,
Nutrigo, Terapia Ocupacional, Enfermagem e Atendimento Médico nas especialidades de

Psiquiatria, Neurologia e Pediatria. Oferecemos também ierapias complementares de Equoterapia,

Terapia Aqudtica, Integrac3o Sensorial, Sala Multissensorial, Pediasuit e Therasuit,

VI - ATIVIDADES REALIZADAS NAS AREAS ESPECIFICAS E OS OBJETIVOS
ALCANCADOS:

Programacgie I — Processo de reabilitaciio com agBes voltadas para a drea educaciona
(Pedagogia) e teraputica (Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, Psicologia,
Enfermagem, Servico Social, Nutrigho ¢ Médico). Atendimento de segunda 3 sexta feira no
periodo da manhd {das 8h as 12h) ou periodo da tarde {das 13h30min as 17h30min)

Programacio I — Processo de reabilitaglio com agBes voltadas para a édrea terapéutica com o
atendimento em sisterna ambuiatorial de fisioterapia, ferapia ocupacional, fonoaudiologia,
enfermagem, servigo social, psicologia, nuirigdo e médico.

Atendimentos Especializados Oferecidos durante o ano de 2019

Setor de Terapia Ocupacional: Utilizamos no decorrer do ano  recursos como jogos,
brincadeiras, passeios, Orleses, adaptacBes e estimulacfo visual para methorar as fungles fisicas,
mentais & sociais. Proporcionando ao paciente melhora na qualidade de vida maiar
independéncia nas atividades de vida didrias e préticas.

(¢

Realizamos avaliagio funcional e quando necessaria avaliagSo visual, tendo como
objetivo verificar os déficits e potencialidades as quais as criangas apreseniam; reavaliagfes
anuais, fracar o plano de tratamento baseado na avaliacBo realizada; realizar atendimentos
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individuais e em grupos, de acordo com as necessidades de cada crianga; estimular os aspectos
motores ¢ cognitivos através do lIidico, proporcionando maior desenvolvimenio nas

Ativie ey de - ATz Pratica: indicacdes de Orieses e adaniaches guandn necesedn 0,
Atividades de Vida Didria e Pritica; indicacBes de Oriese daptagbes gquando necessirio
visando a maior maepemtxza do paciente; visitas escolares, orientacBes familiares; troca de
informacdes de cada paciente com 2 eguipe téenica; ga.sseies; externos; acompanhamento médico;

Setor de Foneaudiolegia: Durante 0 ano avaliamos, estimulamos, reabilitamos e habilitamos
criangas, adolescenies e adultos com  deficiéncias, a fim de minimizar os distirbios de
comunicagfio oral e escrifa, voz e audiclo, funcBes estomatognéticas; adeguamos o sistema
sensdrio-motor orofacial; realizamos orientacdes fonoaudioldgicas aos pais/ responsaveis.

Setor de Servige Secial: Acompanhamento geral aos usudrios e seus familiares desde o processo
admissional, visitas domiciliares, atendimento individual a familias para orientagdes especificas,
atendimento em grupo para informes e orienta¢des coletivas, e organizacdo de documentos.

Utilizamos da visita domiciliar para observar a dindmica ¢ coletar dados da historia
familiar, facilitando assim na orientagio familiar a compreensio da realidade vivenciada. Grupo
Operativo de Pais {Servigo Social e Psicologia); enirevistas e anamnese; encaminhamenios a
recursos da comunidade; instrumentalizar as familias para se tornarem o principal agente de
desenvolvimento e inclusfo social dos seus fithos com deficiéneia, apoio e fortalecimento do
grupo familiar,

Setor de Psicelogia: Durante o ano desenvolvemos os recursos psiquicos das criangas,
adolescentes ¢ adultos 2 fim de proporcionar um crescimento emocional gue 2 ajude a se
relacionar methor na familia, na escola, socialmente ¢ consigo mesma. Foi realizada orientagBes e
apoio fanio para a familia do aluno quanto para a equipe que o atende. Para isso uiilizamos Grupo
operativo de pais (Psicologia e Servigo Social); orientacio de profissionais; observagfo de salas dﬂ
aula; orientacfio individual a pals; acompanhamentos terapéuticos de pais; grupe terapéutico
alunos; realizac3o de entrevistas de anamnese; avaliagfo psicolégica de alunos; acompanhamento
dos programas desenvolvidos para cada sata.

Seter Médice: O objetivo da atuacio médica foi avaliar, acompanhar criancas, adolescentes e

3

adultos com deficiéneias, a2 fim de minimizar os distirbios neuroldgicos, psiquidtricos e
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atendimento pediatrico, visando o bem estar fisico, psiquico e social dos usudrios, com
encaminhamento para exames laboratoriais. Houve troca de informacfes de cada paciente com a
equipe técnica.

Setor Enfermagem: O objetivo da atuagfo da enfermeira foi acompanhar criangas, adolescentes
e adultos com deficiéncias, promovendo a educacSio e prevenciio em satde. Houve troca de
informacdes de cada paciente com a equipe técnica.

Sefor de Nuifricio: Objetivou a seguranca alimentar, gqualidade adequada de nuirientes,
garantindo a nutrigie dos usudrios ¢ funciondrios. Foi realizado durante o ano avaliagdes
nutricional, acompanhamento terapéufico nutricional, prescricio de suplementos alimentares e
dietas para adequacdo de tratamentos de patologias, controle de qualidade ¢ supervisdo no servigo
de alimentacdo (UAN)

Setor de Fisioterapia: O objetivo da fisioterapia foi conduzir o processo de reabilitacdio ou
habilitacio a criangas, adolescentes e adultos, visando a methora do déficit motor objetivando o
desenvolvimento de uma maior independéncia funcional.

Avaliamos e prescrevemos o atendimenio individual em tablados, equoterapia, ferapia aguatica,
integracio sensorial, pediasuit, orientagio familiar da equipe multidisciplinar e de outros
profissionais envolvidos no processo de habilitagio/ reabilitagio dos usudrios; visitas domiciliares
e adaptacdes de méveis e do espago; a prescrigio e adaptagio de cadeiras de rodas e Orteses;
atendimenio interdiscipiinar em grupo; palesiras de orientages.

Dentro da fisioterapia disponibilizamos recursos complementares como:

Terapia Aquatica: Terapia que utiliza a dgua ¢ suas propriedades fisicas, como temperatura ¢
densidade, no processo de habilitagio ou reabilitagfo do paciente neuroldgico. Visando estimuiar
o desenvolvimento motor, 2 harmonia dos movimentos, a funcionalidade e a independéncia, além
de ser uma ierapia recreativa e agradavel.

Equoterapia: E um método terapéutico que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem
interdisciplinar aplicada nas 4reas de educagdo e saGde, buscando o desenvolvimenio
biopsicossocial de pessoas com necessidades especiais.

Integragio Sensorial: Proporciona movimentos gue integram as sensaces através de estimuios

proprioceplivos, sinesiésicos e espago-temporal,

]
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Pediasuit ¢ Therasuit: E um método terapéutico revoluciondrio e lidico direcionade ao
tratamento de pacientes com distirbios neuroldgicos e outras condi¢des que afetam a
coordenaciio mofora. Trata-se de um programa de tratamenio estabelecido com base nas
necessidades individuais de cada paciente, constituido por exercicios especificos e intensivos,
uiitizando uma Ortese dindmica, gue possibilita o alinhamenio e o suporte parcial do peso
corporal, ajudando na eliminagfo dos reflexos patoldgicos e no estabelecimento de novos
padrdes de movimentos.

Setor de Pedagogia: Desde o inicio do ano foi realizado atividades que visam o desenvolvimento

cognitivo e a socializacBo dos alunos através de vivéncia, brincadeiras, atividades individuais e em
grupo; encaminhamentos as escolas, acompanhando e trocando informagles com o pessoal
docenie visando 2 inclusfio. Foram trabathados  estimulacfo auditiva, i, visual, gustativa,
olfativa, pesquisas em revistas, jornais, livros sobre diferentes assuntos, trabatho com diversos
textos, trabatho em grupo, misica, computador, bringuedoteca, passeios.

Dentro da Pedagogia disponibilizamos recursos complementares como:

Sala Multissensorial: Promove a apropriagio do ambiente pelos alunos autistas com os alunos da
deficiéneia miltipla por meio de experiéncias muliissensoriais, em um espago/sala organizada
adequadamente para o desenvolvimento de diferentes sensacdes que foram prejudicadas por
infimeras paiologias e assim contribuir para uma methora significativa no comportamenio,
afetividade, cognicdio, mobilidade e na relagdo aluno-familia-escola-sociedade.

PECS: E um sistema de comunicagiio pela troca de figuras. Este sistema utiliza cartBes contendo
fotos ou logotipos de coisas relevantes para a Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Pode-se iniciar com coisas que a pessoa gosta de comer e ensina-la a utilizar os cart@es como
objeto de troca pelo que deseja.

Ensine Esiruturado - Baseado ne Métede TEACH : O objetive do método foi aumentar o
funcionamento independente da Pessoa com Transtorno do Especiro Autista (TEA), valorizando o
aprendizado estruturado, dando importancia a rotina e a informag@o visual. 8o utilizados quadros
de maneira a induzir a pessoa a retirar o cartdo com a foto ou desenho da préxima atividade ¢
deposita-la no local onde deve ir. A utilizacio deste método traz tranquilidade 2o paciente, 34 que
possibilita methor compreensfo e comunicago.
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Playground Adaptade - Promovemos a interac3o dos alunos autistas com os alunos da ala de
deficiéncias miitiplas através do brincar no PLAYGROUND, pois a crianga autista tem como
uma das caracierisiicas do especiro o isolamenio que prejudica relaces de iroca e experiéneias;
Diminuir atitudes discriminatérias da pessoa com deficiéncia fisica/multipla no ato de brincar por
meic de equipamentos de parque adapiados:

Minimizar comportamentos de auto e hetero agressdo dos alunos com autismo 0s quais podem se
machucar severamente durante uma crise.

Promover o desenvolvimento cognitivo e psicomotor dos nossos atendidos, oferecendo condigdes
para a inclusfio escolar, social e familiar minimizando os impacios gue a deficiéncia acarreta no

desenvolvimento cogniiivo, nas relfactes afetivas e na auio-estima dos mesmos,

VII - Recursos Humanos Envolvidos

Quant. Cargo Carga Horaria Salario Vinculo | Fonte Financiamento

01 Diretor Administrativo/ 40 horas semanais Entidade/CLT | Préprios
Finaneeiro

01 Coordenador Técnico 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios
01 Diretor Pedagogico 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios
01 Coordenador Pedagégico 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios
01 Assistente Social 30 horas semanais Entidade/CLT | Convénios
02 Psicologa 30 horas semanais Entidade/CLT | Convénios
12 Fisioterapeuta 30 horas semanais Entidade/CLT | Convénios
05 Terapeuta Ocupacional 30 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
04 Fonoauditloga 30 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
07 Professores 460 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
o7 Auxiliar de Classe 40 horas semanais Entidade/CL'T | Convénios/Proprios
06 Monitores 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
02 Enfermeira 40 horas semanais Entidade/CL.T | Convénios Satde




LUMEN

Associacao de Desenvolvimento de Criancas Limitadas

¢t fides

03 Auxiliar Geral 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Prdprios
03 Auxiliar Administrativo 40 horas scmanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
02 Auxiliar Cozinha 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
01 Cozinheira 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
01 Nutricionista 30 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
01 Medica (pediatra) 10 horas mensais Entidade/CLT | Proprios

01 Medica (neurologista) 10 horas mensais Entidade/CLT | Proprios

02 Medico (psiquiatra) 30 horas mensais Entidade/CLT | Convénios

02 Motoristas 40 horas scmanais Entidade/CLT | Proprios

02 Tratadores 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
01 Psicopedagoga 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
01 Educador Fisico 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios
06 Monitores 40 horas semanais Entidade/CLT | Convénios/Proprios

VIII- Cursos, Palestras, Foruns

Participa¢io em Reunides, Cursos, Palestras, Féruns. ( 2019)

= Curso *“ O Poder da Acao”
Master Coaching — Grupo Seguranga - Presidente Prudente/SP. Janeiro

= Curso “ Terapia Cognitiva Comportamental Atendimento a Crianga e
Adolescente™

Instituto Cognitivo Comportamental — Marilia/SP.

s Curso “ Autismo como Saber’’ O que fazer no contexto familiar e escolar.

=  Dr. Clay Brites — OAB — Presidente Prudente/SP.

= Curso “ Certificagdo de Aplicativos DENVER II ” Teste triagem e
Desenvolvimento — Sede da Casa do Psicélogo — Séo Paulo/SP.

=  Curso “MINDFULNESS”’ — Ministrado Stephen Little — Sdo Paulo/SP.
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Treinamento em Tecnologia Assistida — Rastreamento Ocular — Sede AMA —
Sao Paulo/SP.

Curso “Capacitagio em Protocolo de Seguranca em Crises Agressivas e Analise
de Comportamento ” — Sede AMA — S&o Paulo/SP.

Curso “Atualizacdo sobre Sindrome de Down” - Casa dos Médicos de Presidente
Prudente/SP.

V Congresso Internacional ¢ XXV Brasileiro da ABENEPI - Vitoria/ES.

Curso “PEP-R — Perfil Psico Educacional Revisado’” - Curso Protocolo de Avaliagio
- TEA. Qualy Fono — Trade Center- Presidente Prudente/SP.

Curso “Método das Boquinhas na Educagio Inclusiva” : Colégio Braga Mello —
Presidente Prudente/SP.

II Curso de Fisioterapia Aquatica Funcional - AACD — Unidade Ibirapuera — Sio
Paulo/SP.

Eventos Seociais

Confraterniza¢io da Pascoa com usuarios e suas mdes, na sede da Lumen —
Abril

Caminhada Azul ( Dia Mundial da Conscientizac@o do Autismo)

Homenagem as mées — Maio

Festa Junina com usuarios e suas familias na sede da Lumen - Junho

Festa das Criangas na sede da Lumen - Outubro

Homenagem ao Voluntario da Organizacio — Federaciio das Entidades
Assistenciais de Presidente Prudente - Novembro

Inauguracdo Oficial “ Ala Terapéutica” - Sede da Lumen

Confraternizagdo de Natal com entrega de presentes aos usudrios, na sede da
Lumen - Dezembro

Confraternizacdo com jantar entre diretoria, voluntarios, funciondrios no Saldo
da Loja Maconica Cavaleiros da Arte Real sito a Av. Tancredo Neves.
Dezembro

Promocgdes Financeiras — 2019

Jantar Dangante Beneficente — Buffet Corazza — Maio

Cha Bingo Beneficente — Ténis Clube de Presidente Prudente — Agosto
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X- Ceonclusio

Através de um atendimenio adequado a crianga, adolescente e adulto com deficiéncia,
podemos dentro de suas possibilidades desenvolver uma maior independéncia nas atividades de
vida diaria e locomogao, além de melhorar o seu desenvolvimento cognitivo ¢ de comunicacio,
possibilitando uma independéncia de atuaciio, insercio na rede regular de ensino e consegiiente
interag#o social e integragfio na comunidade em que vive.

A methora na qualidade de vida € notada também nas criangas, adolescentes e adultos
severamente comprometidas, cuja atuagfio da equipe visa prevenir a aquisi¢do de deformidades,
adequar a respiracfio, posiura e alimeniacfo além de melhorar suas habilidades através de
adaptagdes.

Mudanca de postura, com insercdo do usuario nas atividades de convivio social e amplo da
familia,

Os servigos oferecidos sfo avaliados concomitaniemente durante o ano, com
implementacio e reestruiuracio se necessario.

Presidente Prudente, 31 de Dezembro de 2019

S
>

Mauro de a Trojillo
: Presidente
RG:9.050.468

CRESS: 31381
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